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BEDRIJVEN Arbocommissie

Ladders en Trappen
Gebruik

Stel de ladder op een stabiele ondergrond, zodat deze niet kan wegzakken,
wegglijden of omvallen.

Voor het betreden van de werkvloer, laat de ladder 1 meter boven deze vloer
uitsteken.

Beklim ladders met het gezicht er naar toe.

Tel bij de werkhoogte 4% op voor het bepalen van de lengte van de ladder.
Werk met beide benen op de sport.

Bij windkracht groter dan 6 is het gebruik van de ladder verboden.

Plaats ladders niet binnen 2,5 meter van niet geisoleerde spanningsdelen.

Controle

Klimmateriaal moet voorzien zijn van:
Typeaanduiding
Naam en adres van de leverancier
Keuringssticker met geldigheidsdatum

Gebruik nooit beschadigde, gebroken of verbogen trappen of trappen met loszittende
delen.

Voer geen tijdelijke reparaties aan trappen uit.

Houdt de trap schoon.



